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Ter inspiratie: Prikaccidentenprotocol van ROC Tilburg 
 
Protocol Prikaccidenten tijdens de praktijklessen  
Definitie prikaccidenten "Prikaccidenten" is de verzamelnaam voor alle accidenten, 
waarbij docenten en studenten besmet kunnen raken met het Hepatitis B en C virus en / 
of het HIV virus door mogelijk besmet bloed of met bloed verontreinigde 
lichaamsvloeistoffen via een niet intacte huid.  
Ook worden onder meer bijt- en snijverwondingen of bloedspatten in het oog tot 
prikaccidenten gerekend. Wanneer docenten of studenten slachtoffer worden van een 
prikaccident dan is het strikt noodzakelijk dat binnen twee uur de afhandeling van het 
accident plaatsvindt. Binnen deze termijn kan de beoordeling en de verdere behandeling 
plaatsvinden, waarbij aandacht is voor de overdracht van de virale aandoeningen zoals 
HIV, Hepatitis B en C.  
 
De besmetting kan plaatsvinden door zich te prikken aan een verontreinigde naald, 
blootstelling van de slijmvliezen (mond, neus, ogen) of beschadigde huid (wonden, natte 
eczeem) aan een besmettingsbron (bloed, wondvocht, sperma).  
 
Doel  
De doelstelling van het protocol is om te komen tot een afstemming van richtlijnen met 
betrekking tot prikincidenten binnen het ROC TILBURG,  
 
Procedure  
Om te zorgen voor een uniforme afhandeling van alle prikaccidenten is gekozen voor het 
instellen van het meld- en adviespunt van VaccinatieZorg. Deze meldlijn is 24 uur per 
dag bereikbaar en wordt bemand door deskundige verpleegkundige. De vakdocent belt 
naar Vaccinatiezorg in bijzijn van de student indien er bloedcontact is geweest.  
In alle praktijklokalen liggen verkorte protocollen hoe om te gaan met het prikaccident. 
Stel altijd de preventiemedewerker op de hoogte in verband met mogelijke verdere 
acties. De preventiemedewerker zal de directie op de hoogte brengen.  
Na het prikaccident is het verplicht het incident te melden in TIMO.  
 
Nazorg  
Nadat de vakdocent het incident gemeld heeft in TIMO zal hij/zij de studieloopbaan 
begeleider (SLB’er) op de hoogte brengen. De SLB’er zal zeker bij minderjarige 
studenten de ouders inlichten en op de hoogte houden. Aan het einde van de hele 
procedure zal de directie het formeel afsluiten.  
 

Protocol Prikincidenten tijdens de praktijklessen (vervolg)  
 
 
Stappenplan, procedure prikaccidenten  
 

1. Eerste hulp  

a. Bij prik- of snijongevallen  
 Wond goed laten doorbloeden  

 Wond goed reinigen en daarna desinfecteren met alcohol 70 % en  
   chloorhexidine 0,5 % of jodiumtinctuur  
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b. Bij besmetting van de slijmvliezen of wondjes  

 Goed spoelen met water  

 Wondjes reinigen met water en zeep en desinfecteren met alcohol 70% en  
   chloorhexidine 0,5% of jodiumtinctuur 1%.  
 
c. Bij besmetting van de ogen  

 Ruim spoelen met water  
 
Bij eventueel gemorst bloed, deze opnemen, reinigen met allesreiniger en desinfecteren 
met alcohol. Draag hierbij handschoenen.  
 
2. Inventariseer de toedracht en neem hierna voor behandelingsadvies direct 
contact op met de meldlijn 0800-7745463  
 
3. Voor vervolgactie zie protocol prikincidenten  
 


